[bookmark: _GoBack]แนวทางการดูแลผู้ป่วยระหว่างส่งต่อ

ตรวจสอบสภาพความเรียบร้อยและความพร้อมใช้งานของเครื่องมือ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ต่างๆ บนรถrefer




เมื่อนำผู้ป่วยถึงรถพยาบาล ให้ตรวจสภาพและดูแลผู้ป่วย ตามการประเมิน ABCD




ระหว่างนำส่งให้เฝ้าระวังและบันทึกสัญญาณชีพต่างๆ อาการสำคัญตามระดับความเฉียบพลันของอาการผู้ป่วยโดยใช้ใบบันทึกอาการผู้ป่วยระหว่างนำส่งในโปรแกรมthai refer






กรณีผู้ป่วยมีอาการเปลี่ยนแปลงสู่ภาวะวิกฤตในขณะส่งต่อให้การช่วยเหลือในเบื้องต้นหรือขอความช่วยเหลือตามระบบและนำส่งรพ.ที่อยู่ใกล้ที่สุดและแจ้งข้อมูลให้กับรพ.ปลายทางทราบด้วย(ช่องทางการสื่อสารคือ วิทยุสื่อสาร และโทรศัพท์โดยมีสมุดเบอร์โทรศัพท์ติดบนรถrefe )






ตรวจสอบความถูกต้อง  ความครบถ้วนของเอกสาร เครื่องมือ  อุปกรณ์ต่างๆก่อนถึงสถานพยาบาลปลายทาง
/ตรวจสอบสภาพผู้ป่วย สัญญาณชีพหรืออาการสำคัญก่อนถึงสถานพยาบาลปลายทาง
/ให้คำแนะนำแก่ผู้ป่วย ครอบครัวหรือญาติผู้ป่วย





แนวทางการดูแลผู้ป่วยระหว่างส่งต่อ
1. ก่อนเคลื่อนรถพยาบาล ควรตรวจสอบสภาพความเรียบร้อยและความพร้อมใช้งานของเครื่องมือ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ต่างๆ 
2. เมื่อนำผู้ป่วยถึงรถพยาบาล ให้ตรวจสภาพและดูแลผู้ป่วย ตามการประเมิน ABCD
Airway การดูแลผู้บาดเจ็บให้ทางเดินหายใจโล่ง เช่น การจัดท่านอน การดูดเสมหะและการใส่ท่อทางเดินหายใจ มีการดูแลท่อทางเดินหายใจและการให้ออกซิเจน การบีบ Ambu bag ช่วยการหายใจ
Breathing เช่น การตรวจเช็คปริมาณ Oxygen tank ประเมิน Oxygen sat และการทำงานของ chest drain เป็นต้น
Circulation เช่น การตรวจเช็คความดันโลหิต ชีพจร I/O Bleeding
Dissabilityประเมิน GCS /Pupilตามความเหมาะสม
Drain ปลดสายdrain ที่clamp ประเมินและบันทึกปริมาณสารคัดหลั่งที่ออก
Drug ตรวจเช็คการหยดของสารน้ำ และยาที่ให้ทางหลอดเลือด
3. ระหว่างนำส่งให้เฝ้าระวังและบันทึกสัญญาณชีพต่างๆตามระดับความเฉียบพลันของอาการผู้ป่วยโดยใช้ใบบันทึกอาการผู้ป่วยระหว่างนำส่งในโปรแกรมthai refer
· ผู้ป่วย level 1  record vital sign +อาการของผู้ป่วย ทุก5-15นาที
· ผู้ป่วย level 2  record vital sign +อาการของผู้ป่วย ทุก15-30นาที
· ผู้ป่วยlevel 3record vital sign +อาการของผู้ป่วยทุก30นาที
· บันทึกอาการเปลี่ยนแปลงทางสมอง ทุก 15-30 นาที ในผู้ป่วยอุบัติเหตุทางสมอง
· ผู้ป่วยได้รับการดูแลอย่างต่อเนื่องตามสภาพปัญหาแต่ละราย เช่น การได้รับออกซิเจน สารน้ำทางหลอดเลือดดำ เป็นต้น
4. กรณีผู้ป่วยมีอาการเปลี่ยนแปลงสู่ภาวะวิกฤตในขณะส่งต่อให้การช่วยเหลือในเบื้องต้นหรือขอความช่วยเหลือตามระบบ และนำส่งรพ.ที่อยู่ใกล้ที่สุด และแจ้งข้อมูลให้กับรพ.ปลายทางทราบด้วย(ช่องทางการสื่อสารคือ วิทยุสื่อสาร และโทรศัพท์โดยมีสมุดเบอร์โทรศัพท์ติดบนรถrefer)
5. ติดต่อประสานงานโรงพยาบาลปลายทางเป็นระยะ เพื่อแจ้งกำหนดเวลาและเตรียมความพร้อมก่อน รับผู้ป่วย
6. ตรวจสอบความถูกต้อง  ความครบถ้วนของเอกสาร เครื่องมือ  อุปกรณ์ต่างๆก่อนถึงสถานพยาบาลปลายทาง
7. ตรวจสอบสภาพผู้ป่วย สัญญาณชีพหรืออาการสำคัญก่อนถึงสถานพยาบาลปลายทาง
8. ให้คำแนะนำแก่ผู้ป่วย ครอบครัวหรือญาติผู้ป่วย

