
แนวทางการดูแลผู้ป่วยภาวะหัวใจขาดเลือดเฉียบพลนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เจ็บเค้นอกสงสัยเกดิจากโรคหัวใจเฉียบพลนั 

- เจ็บเค้นรุนแรงติดต่อกนัมากกว่า20นาที 

- เจ็บเค้นอกรุนแรงขึน้กว่าทีเ่คยเป็นมาก่อน 

บุคลากรทางการแพทย์ประเมนิภาวะเร่งด่วนและประเมนิให้การ

บําบัดรักษาเบื้องต้น 

- Record v/s และเตรียม CPR 

- Oxygen, ASA 160-325 มก. เคีย้ว 

- NTG SL ในผู้ทีเ่คยได้รับการวนิิจฉัยหัวใจขาดเลือดมาก่อน 

- ให้รีบทาํ EKG12lead และตามแพทย์โดยทนัท ี

ประเมนิเร่งด่วนโดยแพทย์ทีห้่องฉุกเฉิน(<10min) 

- ตรวจตดิตามสัญญาณชีพ 

- เตรียมเปิดเส้นเลือดเพ่ือให้ยาหรือสารนํา้ 

- ประเมนิ EKG12lead และตรวจซ้ํา 

- ซักประวตัแิละตรวจร่างกายทีสํ่าคญั 

- ส่งเลือดตรวจ cardiac marker, electrolyte และการ

ตรวจอ่ืนๆทีจ่ําเป็น 

- พจิารณาส่ง x-ray 

ลกัษณะ EKG12lead  
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ข้อห้ามต่อการให้ยาละลายลิม่เลือด(Streptokinase) หรือไม่ 

ไม่ควรให้ยาละลายลิม่เลือด ถ้าพบลกัษณะดังต่อไปนีอ้ย่างน้อย 1ข้อ 

1. ความดนัโลหิตสูงมากกวา่ 180/110 mmHg ท่ีไม่สามารถควบคุมได ้

2. มีประวติัเป็น hemorrhagic stroke 

3. มีประวติัเป็น non hemorrhagic stroke ในระยะ1ปีท่ีผา่นมา 

4. ตรวจพบเลือดออกในอวยัวะภายใน เช่น เลือดออกทางเดินอาหาร เลือดออกภายในช่องทอ้ง 

5. เคยไดรั้บบาดเจบ็รุนแรงหรือเคยผา่ตดัใหญ่ในระยะเวลา 6สปัดาห์ 

6. สงสยัวา่อาจมี Aortic dissection หรือ SBP ในแขนขา้งซา้ยและขา้งขวาต่างกนั 15mmHg 

7. ทราบวา่มีเลือดออกง่ายผดิปกติหรือไดรั้บยาตา้นการแขง็ตวัของเลือด เช่น Warfarin (INR>2) 

8. ไดรั้บการกูชี้พ (CPR) นานเกิน 10นาทีหรือมีการบาดเจบ็รุนแรงจากการกูชี้พ 

9. ตั้งครรภ ์

 

 

ST elevation หรือ New 

LBBB 

เหมาะสมต่อการให้ SK หรือไม่ 

ให้ยาละลายลิม่เลือด 

(Streptokinase) 

Refer 

Non-ST elevation 

ลกัษณะ EKG12lead(ต่อ)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


